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ภาค 3340 โรตารีสากล 

       ณ เวลานี้ เกิดเหตุแผ่นดินไหวที่ประเทศตุรกี เป็นหนึ่งใน

เหตุแผ่นดินไหวที่รุนแรงสุดในรอบกว่า 100 ปีที่ตุรกีเคยเผชิญ

อีกทั้งยังส่งผลให้อาคารบ้านเรือนหลายพันแห่งพังถล่มเสีย

หายทำให้มีผู้เสียชีวิตทั้งในตุรกีและซีเรียเกิน 29,000 ราย

และ ได้รับบาดเจ็บอีกมากกว่า 80,000 ราย อาคารบ้านเรือน

หลายพันหลังถูกทำลาย ทำให้หลายครอบครัวต้องพลัดถิ่น

และต้องเผชิญสภาพอากาศแปรปรวนในช่วงเวลานี้ของปีที่

อุณหภูมิต่ำกว่าจุดเยือกแข็ง 
     ผู้ประสบภัยต้องการความช่วยเหลืออย่างเร่งด่วน เด็กและ

ครอบครัวที่ได้รับผลกระทบ ต้องการ น้ำดื่มสะอาด  อาหาร

ยารักษาโรค และที่พำนักชั่วคราว ภาค 3340 โรตารีสากลจะ

นำความช่วยเหลือ ระดมทุนจัดซื้อ น้ำดื่มสะอาด อาหาร ยา

รักษาโรค และสิ่งของจำเป็น อื่นๆ โดยส่งมอบร่วมกัน 4 ภาค

ผ่านศูนย์โรตารีประเทศไทย ให้กับครอบครัวผู้ประสบภัย

รวมใจช่วยผู้ประสบภัยตุรกี - ซีเรีย 



President's Message 
สารจากประธานโรตารีสากล

การสร้างความแข็งแกร่งแก่เด็กผู้หญิงยิ่งใหญ่กว่าการสร้างความเสมอภาค

เมื่อไม่นานมานี้ ดิฉันได้ใช้เวลาอยู่ในค่ายผู้ลี้ภัยเนคิเวล (Nakivale) ในยูกันดา ตามความหมายของ
คำว่า “ค่ายลี้ภัย” แล้ว ผู้คนที่อาศัยอยู่ที่นั่นมีอิสระที่จะเดินทางไปมาและอยู่ด้วยกันแบบตามมี
ตามเกิดเท่าที่จะทำได้ — ซึ่งเป็นสิ่งหนึ่งที่ทำให้สถานที่นี้มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว

ดิฉันมีโอกาสเล่นฟุตบอลกับพวกเด็กผู้ชายและเด็กผู้หญิงที่มาจากสิบกว่าประเทศ และได้พูดคุยกับ
ผู้หญิงที่หลบหนีออกมาจากพื้นที่ที่มีความขัดแย้ง ซึ่งมันเป็นประสบการณ์ของมนุษย์ที่แบ่งปันผ่าน
ทั้งเสียงหัวเราะและน้ำตา

ขณะที่ดิฉันเดินไปรอบ ๆ โรงเรียนในค่ายกับครูคนหนึ่ง เธอเล่าให้ดิฉันฟังถึงสถิติอันน่าสลดใจเกี่ยว
กับการศึกษาของเด็กผู้หญิง ส่วนใหญ่ไม่ผ่านชั้นประถมศึกษา หลายคนถูกขายไปแต่งงานตั้งแต่
เด็กเพื่อจ่ายเป็นค่าอาหารให้ครอบครัว ขณะที่ดิฉันมองไปรอบ ๆ เด็กสาวเหล่านี้ ดิฉันรู้สึกคับแค้น
ใจอย่างมาก

งานของเราในการสร้างความแข็งแกร่งให้แก่เด็กผู้หญิงและสตรียิ่งใหญ่กว่าการสร้างความเสมอ
ภาค - บางครั้งเกี่ยวกับสุขภาพหรือการศึกษา และบางครั้งก็เกี่ยวกับความปลอดภัย แต่ไม่ว่าจะเป็น
ด้วยวิธีใด มันก็เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนขั้นพื้นฐานเสมอ

เราสามารถเพิ่มความแข็งแกร่งแก่เด็กผู้หญิงและสตรีให้มากขึ้นได้ และก็สามารถที่จะเผยแผ่วิธี
การแบ่งปันเรื่องราวความก้าวหน้าที่สมาชิกโรตารีและพันธมิตรของเราทำสำเร็จตามเป้าหมายให้
กว้างไกลออกไป

เรามีตัวอย่างผลงานของเราที่สร้างแรงบันดาลใจอยู่มากมายไม่เคยขาด ไม่ว่าจะเป็นโครงการสิน
เชื่อไมโครเครดิตปลอดดอกเบี้ยสำหรับผู้หญิงในไนจีเรีย ไปจนถึงโครงการในอินเดียที่จัดหา
ผลิตภัณฑ์สุขอนามัยประจำเดือนให้แก่เด็กผู้หญิง มีโครงการหลายร้อยโครงการกำลังเกิดขึ้นในทุก
ๆ ด้านที่โรตารีเน้น และบ่อยครั้งที่มันสร้างความแตกต่างอย่างมีนัยและเป็นการช่วยชีวิตคน

ด้วยการร่วมมือกัน เราสามารถตอบสนองความต้องการและจัดการปัญหาความเหลื่อมล้ำที่เด็กผู้
หญิงทั่วโลกเผชิญอยู่ทุกวันนี้ได้ แต่เราจะต้องติดตามผลกระทบของโครงการเหล่านี้และสร้างความ
ตระหนักให้รู้ว่าเรามีทรัพยากรโรตารีและผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้านอยู่ ซึ่งรวมถึงกลุ่มปฏิบัติการของ
โรตารี กลุ่มที่ปรึกษาด้านเทคนิคของมูลนิธิโรตารี กลุ่มสันติภาพของโรตารี และกลุ่มอื่น ๆ

มันสำคัญอย่างยิ่งที่เราจะต้องบอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับโครงการริเริ่มของเราที่มีผลกระทบในทาง
บวกต่อชีวิตของผู้หญิงและเด็กผู้หญิง ซึ่งเป็นสิ่งสุดท้ายที่ใกล้มาถึงและมีความสำคัญกับดิฉันอย่าง
มาก นั่นคือการแบ่งปันเรื่องราวของเราบนโซเชียลมีเดีย ผ่านสำนักข่าวท้องถิ่น ในนิตยสารฉบับนี้
และทุกที่ที่เราสามารถสร้างแรงบันดาลใจให้ผู้อื่นได้

เมื่อท่านทำเรื่องใดก็ตาม มันสำคัญที่จะต้องให้ข้อมูลซึ่งช่วยให้ครอบครัวโรตารีของเราได้เชื่อมโยง
ถึงกันกับคนอื่น ๆ ที่กำลังทำกิจกรรมในภูมิภาคของตน และกับคนทั่วโลก  ขอให้เรามาแบ่งปัน
ความสำเร็จของเราและเรียนรู้จากกันและกัน แล้วเล่าเรื่องราวของเราสู่ผู้ชมผู้ฟังกลุ่มใหญ่ ๆ ด้วย
ความภาคภูมิใจ นี่เป็นช่วงเวลาอันน่าตื่นเต้นในโรตารี และโลกก็กำลังให้ความสนใจ ขณะที่เรา
ทำงานเพื่อเสริมความแข็งแกร่งแก่สตรีและเด็กผู้หญิงเพื่อก้าวสู่ศักยภาพของตนเองอย่างเต็มที่ เรา
ก็ได้สร้างเส้นทางใหม่ของการเพิ่มสมาชิกภาพมากขึ้นและมีความร่วมมือมากขึ้นกับพันธมิตรใน
การสร้างการเปลี่ยนแปลงในเชิงบวกที่ยั่งยืน  ขอขอบคุณท่านสำหรับการทำงานอย่างต่อเนื่องใน
ความพยายามครั้งสำคัญนี้



เจนนิเฟอร์ อี. โจนส์
ประธานโรตารีสากล



JENNIFER E. JONES

President, Rotary International
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Foundation 
Trustee Chair 's Message 
สารจากประธานกรรมการมูลนิธิ
พลังสันติภาพของโลก

สิ่งหนึ่งที่น่าประทับใจเกี่ยวกับโรตารีคือ เราเป็นได้หลายอย่างพร้อมกันในเวลาเดียวกัน เรา
เป็นองค์กรบำเพ็ญประโยชน์ที่ลงมือทำ และยังเป็นกลุ่มเครือข่ายมืออาชีพและชุมชน ไม่ต้อง
พูดถึงว่าเป็นที่ที่จะได้พบมิตรภาพและความสนุกสนาน

และเวลาที่ท่านไม่ได้คำนึงถึงเรื่องนี้ ท่านและผมก็ยังเป็นส่วนหนึ่งขององค์กรสันติภาพอยู่  ผม
ได้เห็นสิ่งนี้ในปี พ.ศ.2556 เมื่อผมเป็นผู้แทนของโรตารีในการประชุมสัมมนาระดับนานาชาติ
ว่าด้วยการส่งเสริมการเปลี่ยนผ่านสู่ประชาธิปไตยอย่างสันติสำหรับประเทศเมียนมาร์  แม้จะ
มีความพ่ายแพ้ในเรื่องนี้ แต่ข้อเท็จจริงที่โรตารีได้ร่วมโต๊ะ ก็แสดงให้เห็นว่าโลกมองเราเป็นผู้
สร้างสันติภาพที่ไม่ถูกหยุดยั้งจากปัญหาที่ยุ่งยากที่สุด 

เราได้รับชื่อเสียงนี้อย่างไรหรือ?  เราได้โดยผ่านโครงการการเรียนรู้ที่ช่วยผู้คนพัฒนาความคิด
และมุมมองของพวกเขา และผ่านโครงการน้ำ สุขาภิบาล และสุขอนามัยที่สร้างพื้นฐานที่เห็น
พ้องกันสำหรับชุมชนที่มีความขัดแย้ง  กลุ่มปฏิบัติการโรตารีเพื่อสันติภาพได้ส่งเสริมโครงการ
บำเพ็ญประโยชน์แบบลงมือทำ และการประชุมใหญ่ประจำปีของเราทำให้คนหลายพันคนมา
รวมกันในการเฉลิมฉลองโดยพร้อมเพรียงกันทั่วโลก

บางทีสาเหตุของเรื่องนี้ที่มองเห็นได้ชัดเจนที่สุดคือโปรแกรมศูนย์สันติภาพของโรตารี ซึ่งขณะ
นี้อยู่ในปีที่ 21 ปัจจุบันผู้ที่ได้รับทุนสันติภาพโรตารีกว่า 1,600 คนกำลังรณรงค์เพื่อสันติภาพ
ในกว่า 140 ประเทศ  และในวันที่ 1 กุมภาพันธ์ เราจะเปิดรับสมัครนักศึกษาทุนสันติภาพรุ่น
ต่อไป  ขอให้ท่านช่วยสนับสนุนนักสร้างสันติภาพในท้องถิ่นของท่านเพื่อเรียนรู้เกี่ยวกับโรตารี
และสมัครของรับทุนที่ไม่เหมือนใครนี้

และอีกไม่นาน เราจะรับสมัครนักศึกษาสำหรับศูนย์สันติภาพแห่งใหม่ในภูมิภาค
ตะวันออกกลางและแอฟริกาเหนือ โดยในปีนี้เราเริ่มทำงานกับมหาวิทยาลัยพันธมิตรที่ได้รับ
การคัดเลือกเมื่อเร็ว ๆ นี้  การเพิ่มศูนย์แห่งนี้ช่วยส่งเสริมวิสัยทัศน์ของโรตารีในการสร้าง
สันติภาพด้วยการลงมือทำ ซึ่งเป็นศูนย์ที่เกิดขึ้นด้วยเงินบริจาคจำนวน 15.5 ล้านเหรียญของ
มูลนิธิออตโตและฟราน วอลเตอร์ (Otto and Fran Walter Foundation) ให้แก่มูลนิธิโรตารี 

เมื่อเราจะเฉลิมฉลองครบรอบ 118 ปีของโรตารีและเดือนแห่งการสร้างสันติภาพและการ
ป้องกันความขัดแย้ง เราย่อมภาคภูมิใจในวิธีต่าง ๆ มากมายที่โรตารีใช้เพื่อส่งเสริมสันติภาพ
หากไม่มีมูลนิธิโรตารีและการสนับสนุนจากท่านแล้ว สิ่งเหล่านี้จะเป็นไปไม่ได้เลย

ท่านสามารถสนับสนุนงานนี้ได้โดยตรงโดยผ่านทางมูลนิธิ โดยเข้าไปที่ rotary.org/donate
และเลือกเรื่องที่เน้นความสำคัญในการสร้างสันติภาพและการป้องกันความขัดแย้ง และเช่น
เดียวกัน ผมก็ขอเชิญชวนให้ท่านบริจาคเงินให้กับกองทุนถาวรเอียนและจูเลียต ไรซ์ลีย์ (Ian
and Juliet Riseley Endowed Fund) ในมูลนิธิโรตารีด้วย เพื่อสนับสนุนโครงการสันติภาพ

หากท่านพอล แฮริส มองเห็นเราตอนนี้ ท่านจะต้องทึ่งกับการเติบโตอย่างน่าอัศจรรย์ของ
สโมสรเล็ก ๆ ที่เขาก่อตั้งในปี พ.ศ.2448 และพลังแห่งความดีและสันติภาพของโลกที่โรตารี
เป็นอยู่ทุกวันนี้

เอียน เอช. เอส. ไรซ์ลีย์
ประธานกรรมการมูลนิธิ
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สวัสดีมิตรโรแทเรียน ภาค3340 ทุกท่านค่ะ
       เข้าสู่เดือนกุมภาพันธ์ 2566 เป็นเดือนแห่งการสร้างสันติภาพและการป้องกันข้อ
ขัดแย้ง และที่สำคัญเดือนนี้ เป็นเดือนที่เป็นวันคล้ายวันเกิด ขององค์กรโรตารีของเรา
23 กุมภาพันธ์ ของทุกปี เราจะเฉลิมฉลอง และทำกิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์อย่างหนึ่ง
อย่างใด โดยเฉพาะภาค3340 ของเรา ท่านอดีตประธานโรตารีสากล พิชัย รัตตกุล 
 ท่านมอบถ้วยเกียรติยศไว้ให้ ภาค 3340 สำหรับสโมสรที่ทำกิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์
ดีเด่นที่สุดในวันที่ 23 กุมภาพันธ์ ของทุกปี เพื่อเป็นขวัญและกำลังใจให้สโมสรฯที่ตั้งใจ
ทำกิจกรรม เราจะได้ครอบครองถ้วยเกียรติยศ เป็นเวลา 1 ปี เต็มสำหรับผู้ที่ชนะใน
กิจกรรมซึ่งเราเรียกว่า “วันมีน้ำใจให้ความรัก” และสำหรับปีนี้มีผู้ส่งกิจกรรมเข้าร่วม
ประกวดเป็นจำนวนมากใครเป็นผู้ครอบครองรางวัลท่านต้องเข้าไปอ่านในวารสารฉบับ
นี้ได้เลยค่ะ ก้าวข้ามผ่านครึ่งปีมาแล้ว ทุกท่านจงมุ่งมั่นต่อไปเพื่อจุดหมายของพวกเรา
เพื่อชุมชนที่ดีขึ้น สังคมที่ดีขึ้น จากมือของพวกเราชาวโรแทเรียน  ขอบคุณทุกสโมสรที่
ร่วมกันสร้างกิจกรรมดีๆสู่สังคมและชุมชน อย่าลืม เดือนมีนาคม เรามีการประชุม DC
(District Conference) เราจะสรุปรางวัลเป็นกำลังใจสำหรับสโมสรต่างๆที่ร่วมกันทำ
ตามเป้าหมาย และประสบความสำเร็จ อย่าลืมนะคะ ส่งผลงานเข้าประกวดกันเยอะๆ
นะคะ  รางวัลรอเพื่อนๆทุกสโมสรอยู่ค่ะ

 
              

Governor's Message 
สารจากผู้ว่าการภาค

 ด้วยไมตรีจิตแห่งโรตารี
   ผวภ.พรรณธิดา  โรจน์วรรณสินธุ์
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Q: คุณมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับ DEI ในวัฒนธรรมไทย
  จากการที่ผมได้เห็นได้สัมผัสมาผมสังเกตเห็นว่า DEI (Diversity,
Equity, Inclusion ) นั้นเป็นพฤติกรรมที่ได้รับการยอมรับมาอย่าง
ยาวนานใน ประเทศไทย มันฝังรากลึก ในวัฒนธรรม และ การใช้
ชีวิตประจำวันของคนไทย เช่น พวกเขาให้ความสำคัญกับความ
เห็นของคนส่วนใหญ่ การแสดงออกของพวกเขา เมื่อเจอ ชาวต่าง
ชาติ เป็นไปในทิศทางบวก มีความเข้าอกเข้าใจเสมอ  การตอบ ว่า
ใช่ จะมาก่อนการกล่าว ปฎิเสธเสมอ มากไปกว่านั้น ความคิดเห็น
ส่วนตัว มักจะมาเป็นอันดับ สอง หรือไม่พวกเขาจะไม่ พูด หรือ
แสดง ออกมาให้ผู้อื่นได้ทราบ ผมได้พบเห็น และสัมผัส ในทุกๆวัน
มันเป็นการยากที่จะ เข้าใจวัฒนธรรมอื่นอย่างถ่องแท้ และมันอาจ
จะมีการเข้าใจผิด หรือ เข้าใจไปคนละทิศทางที่พวกเขาต้องการ
สื่อ มันไม่ใช่แค่การเรียนรู้ภาษา ซึ่งจริงๆแล้วมันถือว่าเป็นการเริ่ม
ต้นที่ดี แต่การเรียนภาษาก็อาจจะยังไม่เพียงพอที่จะทำให้เข้าใจ
ในบริบทที่สื่อถึง ทั้งด้านคำพูดและการกระทำ นอกเหนือ จาก
ความแตกต่างอย่างมากในเชื้อชาติ ที่อยู่อาศัย (ทวีป ประเทศ
หรือ จังหวัด) ความพยายามในการเข้าใจซึ่งกันและกันจะเกิดขึ้น
ได้ก็ต่อเมื่อเป็นความต้องการของแต่ละบุคคลเป็นความพยายาม
ของพวกเขาที่จะพิจารณาใช้เวลาในการคิด ไตร่ตรอง ก่อนที่จะ
พูดหรือจะกระทำอะไร

Q : แล้วคุณทำอย่างไรให้สามารถทำงานร่วมกับสโมสรโรตารี
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
หลักๆเลยเป็นเพราะ สมาชิกสโมสรต้องการที่จะช่วยเหลือผม เมื่อ
ผมอยู่ในสถานะ ที่ทุกคนเข้ามาหา เมาช่วยเหลือด้วยความปารถ
นาดี ในแบบของพวกเขาเอง   ความจริงแล้ว บางครั้งตัวผมเองก็
อาจจะไม่ได้รับการสื่อสาร หรือ สื่อสารตกหล่นบ้าง ด้วยความไม่
ตั้งใจ แต่ตัวเราก็ต้องทำความเข้าใจ อาจจะเกิดจากที่ทั้งเรา และ
พวกเขา มีประสบการณ์ชีวิต การศึกษา วิธีการทำงาน และ
พฤติกรรม ที่แตกต่างกัน

                                            
 
              

DEI : Diversity Equity and Inclusion   
หลักการอยู่ร่ วมกันแม้แตกต่าง สู่โลกสันติภาพที่ฝันถึง

บทสัมภาษณ์นายกสโมสรชาวต่างชาติ 
นายกสโมสรโรตารีหมากแข้ง Joop Van Spaandonk

ในสโมสรที่ใช้ภาษาไทยในการประชุมเป็นหลัก

Q : มีเคล็ดลับอะไรบ้างในการทำงานร่วมกับคนอื่นที่แตก
ต่างกันค่อนข้างมาก ทั้งเรื่องภาษา และ วัฒนธรรม

 Think Positive and Always smile      
"คิดบวก และ ยิ้มอยู่เสมอ"

ยอมรับว่าวิธีการแก้ปัญหา หรือ การตอบสนองต่อปัญหาที่
แตกต่างกัน พยายามคิดและปฎิบัติไปในทางเดียวกันกับผู้
คนรอบๆตัวคุณ พยายามซึมซับสิ่งรอบๆด้วยตัวคุณเอง และ
อย่าพยายามเปลี่ยนแปลงคนอื่นให้รู้ไว้ว่างานที่เราทำ
สามารถสำเร็จได้ถึงแม้ว่าวิธีการจะไม่เหมือนกันก็ตาม มันไม่
ได้ง่ายที่จะทำตามที่ ผมได้อธิบายมา แต่มันคุ้มค่ามากๆที่จะ
ลองเปิดใจและทำดู
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Rotary Showcase 
รายงานกิจกรรมบน MyRotary  Part 1
แนะนำทุกสโมสรให้รายงานกิจกรรมใน Showcase ในเว็บไซต์ MyRotary เพื่อรายงานกิจกรรมสโมสให้กับทางโรตารีสากลได้ทราบ
นอกจากนั้น การแสดงกิจกรรมใน Showcase ยังสามารถลงเพื่อหาคู่มิตรต่างชาติ หรือ International Partner เพื่อทำ Global Grant
ร่วมกันได้อีกด้วย เพื่อเพิ่มโอกาสการเข้าถึงและการรับรู้ และ การเข้าถึง ของกิจกรรมดีๆ และมีคุณค่าของสโมสรของท่าน เพื่อที่
กิจกรรมดีๆแบบนี้จะได้เกิดขึ้น และ ดำเนินต่อไป 
 
              ขั้นตอนที่ 1 : เมื่อเข้าสู่ระบบ MyRotary ด้วยบัญชีผู้ใช้ของท่านแล้ว เลือกเมนู 'Take Action' หมายเลขที่ 1 ในภาพด้านล่าง แล้วเลื่อน
ไปที่เมนู 'Develop Project' หมายเลขที่ 2 แล้ว กดเลือกที่ Rotary Showcase ทางด้าน ขวามือ 
 
              

ขั้นตอนที่ 2 : เมื่อเข้ามาที่หน้า Rotary Showcase แล้ว ให้กดเลือก ‘Add a new project’ เพื่อเพิ่มกิจกรรมของเรา หรือ เลือกกด ‘My
Club Project' เพื่อดู กิจกรรมของสโมสรที่เคยลงไว้ใน Rotary Showcase แล้ว
 
              

ขั้นตอนที่ 3 : เมื่อกดเลือกเพิ่มกิจกรรมแล้วจะมี กิจกรรมที่เราเคยลงข้อมูลไว้แล้ว เพื่อไม่ให้ลงกิจกรรมซ้ำกับที่เคยลงไว้แล้ว เลื่อนลง
มาข้างล่างสุด แล้วกด เลือก ‘Add a new project’ ในช่องสีฟ้า หากช่องนั้นเป็นสีเทาให้เลื่อเม้าท์เพื่อให้ลงมาถึงข้างล่างสุด ช่องสีเทา
จะเปลี่นเป็นสีฟ้าเองค่ะ 
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ขั้นตอนที่ 4 : กดช่อง ‘Select’ กล่องด้านซ้าย ‘Established project’ เพื่อเพิ่มกิจกรรมที่สโมสรเริ่มต้นดำเนินการแล้ว หรือดำเนินการ
จนเสร็จสิ้นแล้ว หรือ กด ช่อง ‘Select’ กล่องด้านขวา เพื่อลงกิจกรรมที่วางแผนจะหา คู่มิตรต่างชาติ เพื่อทำ Global Grant
              

Rotary Showcase 
รายงานกิจกรรมบน MyRotary  Part 1

ขั้นตอนที่ 5 : เริ่มใส่ข้อมูลเกี่ยวกับกิจกรรมของสโมสร โดยเริ่มจากชื่อ กิจกรรม ในช่อง 'Project Title' ซึ่งพิมพ์ได้ไม่เกิน 50 ตัวอักษร
ในช่อง 'Overview' แนะนำให้ใส่ชื่อสโมสรก่อน และพิมพ์เกี่ยวกับกิจกรรมโดยสังเขป และค่อยอธิบายกิจกรรมอย่างละเอียด เช่น
วัตถุประสงค์ของกิจกรรม หรือว่าใคร จำนวนเท่าไหร่ ที่ได้ประโยชน์จากกิจกรรมนี้ ใน ช่อง ‘Detailed description’ ข้อสำคัญคือการใส่
ข้อมูลในช่องที่มี เครื่องหมาย ดอกจันสีแดง แบบนี้ * ให้ครบถ้วน
              

ขั้นตอนที่ 6 : ใส่ประเภทของกิจกรรม เช่นกิจกรรมนั้น เกี่ยวกับอะไร ใน Project Category สามารถเลือกได้มากกว่า 1 ตัวเลือก
ช่องต่อมา เลือกประเทศที่ทำกิจกรรม ในช่อง ‘Project Country/Region’ และใส่ชื่อสถานที่  Project Location และที่อยู่กิจกรรม
ใน Address
              

ชุมชน
ระหว่างประเทศ
การฝึกอาชีพ 
เยาวชนคนรุ่นใหม่
              

การหารายได้ 
โรคโปลิโอ
การตอบสนองกับภัยพิบัติ
Area of Focus เรื่องเน้นของโรตารี
              การศึกษาขั้นพื้นฐานและการรู้หนังสือ

การพัฒนาเศรษฐกิจและชุมชน
การป้องกันและรักษาโรค
การรักษาสิ่งแวดล้อม
สุขอนามัยของแม่และเด็ก
สันติภาพและการป้องกัน/แก้ไขข้อขัดแย้ง
น้ำ สุขาภิบาลและสุขอนามัย

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
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Rotary Showcase  
รายงานกิจกรรมบน MyRotary  Part 1

ขั้นตอนที่ 7 : ต้องใส่ เมือง และ จังหวัดที่ทำ ในช่อง City และ State/Province/Territory และ กรอกรหัสไปรศนีย์ 'Postal
Code/Zip Code' (ถ้ามี)
              

ขั้นตอนที่ 8 : ส่วนที่ 2 จะเป็นส่วนของการบอกระยะเวลาการทำกิจกรรมดังกล่าว หากเป็นกิจกรรมที่ดำเนินการเสร็จสิ้นแล้วให้
เลือกกล่องด้านหน้า ‘This project is complete’
              

ขั้นตอนที่ 9 : ส่วนที่ 3 จะเป็นส่วนของการบอกเรื่องของที่มาของเงินบริจาคที่นำมาทำโครงการ หรือ 'Project Funding' หากเป็น
เป็นโครงการ Global Grant หรือ District Grant ให้เลือก Yes, it is ถ้าไม่ใช่ ให้เลืกช่องถัดมา หากไม่ใช้โครงการที่ได้ทุนสมทบจาก
โรตารี ก็ใส่จำนวนเงิน ที่แปลงสกุลเงินเป็นดอลล่า ได้เลยในช่อง ‘Total Funding' 
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District Governor Visit 
เยี่ยมสโมสรโรตารีศิลปาคม อุดรธานีเยี่ยมสโมสรโรตารีสุรนารี

ประมวลภาพจากเยี่ยมสโมสรของผู้ว่าการภาค

10

เยี่ยมสโมสรโรตารีสุรินทร์ เยี่ยมสโมสรโรตารีโคราช



11

สโมสรโรตารีมิตรภาพขอนแก่น จัดกิจกรรมบริจาคโลหิตในวันโรตารีสากล ซึ่งมีผู้เข้าร่วม
กิจกรรมเป็นจำนวน 78 คน โดยมีผู้ร่วมบริจาคโลหิต 42 ราย ได้เลือด 38 ถุง มีผู้ไม่ผ่านเกณท์
4 ราย ได้ผู้บริจาคเลือดรายไหม่ 21 ราย ได้ปริมาณเลือด 15,200 ซีซี 
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สโมสรโรตารีอำนาจเจริญ  วันโรตารี มีน้ำใจ ให้ความรัก ทำ
โครงการมอบทุนการศึกษา ให้กับนักเรียน โรงเรียนบ้านทวีผล 
 จังหวัดอำนาจเจริญ นอกจากนี้แล้วยังมี กระเป๋าเป้ รองเท้า
ตุ๊กตา ขนม นม และอุปกรณ์กีฬา อีกด้วย

กิจกรรมสโมสร 
ภาค 3340 วันมีน้ำใจให้ความรัก
Club Activities 

สโมสรโรตารีเมืองขลุง นำโดย นย.บัญชา ปราศไพริน และสมาชิก ทำกิจกรรมในวันกำเนิด
โรตารีสากล โดยจัดเป็น 2 กิจกรรม คือ เลี้ยงอาหารกลางวัน ขนม ไอศกรีมนักเรียนโรงเรียน
วัดอิมั้ง อ.ขลุง จ.จันทบุรี และ บริจาคเงิน แจกข้าวสาร และสิ่งของจำเป็นในการดำรงชีวิตให้
ผู้ป่วยติดเตียงที่หมู่บ้านอิมั้ง อ.ขลุง จ.จันทบุรี 

สโมสรโรตารีสัตหีบ นำโดย นายกสโมสร เติมศักดิ์ ได้มอบเงิน
ส่วนตัวจำนวน 20,000 บาบ สมทบกับทางสโมสร มอบทุนการ
ศึกษาให้กับนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองจับเต่า จำนวน 40 ทุน
เนื่องในวันโรตารี มีน้ำใจให้ความรัก 

สโมสรโรตารีนํ้าพอง ทํากิจกรรม วันโรตารีมีนํ้าใจให้ความรัก เลี้ยงอาหารกลางวันและตัดผม
ให้น้อง เๆด็กพิการซํ้าซ้อน ที่โรงเรียนศรีสังวาลย์ จังหวัดขอนแก่น มีนักเรียนตั้งแต่ชั้นประถม
ต้นจนถึงมัธยมปลายรวมนักเรียนทั้งหมด 179 คน และ ทางสโมสรได้มอบเงินให้กับทาง
โรงเรียนเพื่อสมทบทุนอาหารกลางวัน จํานวน 7,000 บาท

สโมสรโรตารีชลบุรี เลี้ยงอาหารกลางวันน้อง  ๆข้าวเหนียวไก่ทอด
ขนมปังไส้กรอก ไอศกรีมให้กับนักเรียนและครูโรงเรียนโสตศึกษา
จ.ชลบุรีเป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินบกพร่องทาง
สติปัญญาและออทิสติก ประมาณ 300 คน



Governor's  D3340
สารผู้ว่าการภาค February 2023

สโมสรโรตารีศิลปาคม นำโดย นย.เกศสุดา พัฒนเพ็ญ พร้อมสมาชิก ทำกิจกรรม พลังเยาวสตรี
เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยสอนสุขอนามัย และ สอนการทำขนมแป้งจี่ ณ ศูนย์สงเคราะห์
บุคคลปัญญาอ่﻿อน ภาคตะออกเฉียงเหนือ จังหวัดอุดรธานี เนื่องในวันมีน้ำใจให้ความรัก

กิจกรรมสโมสร 
ภาค 3340 วันมีน้ำใจให้ความรัก
Club Activities 

สโมสรโรตารีคุณหญิงโม-โคราช จัดกิจกรรมวันโรตารีสากล มอบความรักและกำลังใจให้เด็ก
นักเรียนโรงเรียนศึกษาคนตาบอดจังหวัดนครราชสีมาได้สัมผัสธรรมชาติและชีวิตสัตว์โดยให้เด็ก
อ่านอักษรเบลเกี่ยวกับสัตว์และตอบคำถามรับรางวัลโดยมอบเงินผ้าเช็ดตัว น้ำ ขนม นมกระติก
น้ำพานั่งรถรางดูสัตว์ต่าง  ๆ เด็กๆมีความสุขมาก จำนวนครูและนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมรวม 43
คน เลือนรางจำนวน 18 คน  บอดสนิท 11 คน   คุณครู 14  คน
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สโมสรโรตารีครบุรีโคราช มอบรถเข็นวีลแชร์ ที่นอนลมและ
กระทะไฟฟ้าช่วยเหลือครอบครัว ผู้ป่วยติดเตียง ผ่านทาง โรง
พยาบาลส่งเสริม สุขภาพตำบลระกาย อ.เมือง นครราชสีมา

สโมสรโรตารีจันทนิมิต เลี้ยงอาหารกลางวันนักเรียนและมอบ
เครื่องออกกำลังกายให้กับโรงเรียนบ้านเนินดินแดงซึ่งมี
นักเรียนประมาณ 190 คน  เนื่องในวันโรตารีสากล

สโมสรโรตารีร้อยเอ็ด มอบของใช้จำเป็นสำหรับชีวิตประจำ
วัน เสื้อผ้า แพมเพิสเด็ก สีน้ำ ขนมแซนด์วิช และ รพ.ธวัชบุรี 
 มอบสุกร  10  ตัว เพื่อเพิ่มรายได้ให้ครอบครัวน้อง  ๆบ้านพักเ

สโมสรโรตารีมูลริเวอร์  มอบรถวิลแชร์ จำนวน 10 คันให้กับโรงพยาบาลและศูนย์ส่งเสริมสุข
ภาพชุมชน  ในจังหวัดอุบลราชธานี จำนวน 5 แห่ง เนื่องในวันโรตารี มีน้ำใจ ให้ความรัก
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สโมสรโรตารีโคราช  เนื่องใน “วันโรตารีสากล ” นย.วารุณี คูประทุมศิริ นายกสโมสรนำสมาชิกสโมสรมอบถุงยังชีพให้ผู้พิการ ผู้ป่วยติดเตียง  กลุ่มเปราะบางใน
เมือง จังหวัดนครราชสีมา  จำนวน 4 ราย  และเลี้ยงอาหารกลางวัน ให้กับศูนย์การการศึกษาคนตาบอด นครราชสีมา  นำสมาชิก ร่วมมอบรถวีลแชร์จำนวน 2  คัน
ให้กับศูนย์บริการสาธารณสุข 3 สวนพริกไทย สำนักงานเทศบาลนครนครราชสีมา เพื่อให้ผู้พิการยากไร้ที่มีความต้องการใช้วีลแชร์ได้ยืมใช้ อีกด้วย

กิจกรรมสโมสร 
ภาค 3340 วันมีน้ำใจให้ความรัก
Club Activities 

สโมสรโรตารีสกลนคร ร่วมทำโครงการนำร่อง การป้องกันอัคคีภัยจากไฟฟ้า
ลัดวงจรในครัวเรือน ณ คุ้มกลางธงชัย ลงสำรวจพื้นที่ ครัวเรือนที่เข้าร่วม
โครงการทั้งหมด 20 ครัวเรือน สำรวจอุปกรณ์ต่าง  ๆ เกี่ยวกับสายไฟฟ้า เก่าที่
หมดอายุ เบรคเกอร์ ที่สมควรเปลี่ยนอันใหม่ เพื่อความปลอดภัยของประชาชน

สโมสรโรตารีจันทบุรี พาสมาชิกมาเยี่ยมผู้ป่วยโรคมะเร็งและโรคเบาจืดตาม
โครงการบริการชุมชน โดยมีคณะ อสม.และสท.ในพื้นที่มาร่วมในกิจกรรมใน
วันที่23กุมภาพันธ์ซึ่งเป็นวันก่อตั้งโรตารีสากล วันโรตารี มีน้ำใจ ให้ความรัก
สมาชิกมาร่วมงาน 31 คน

Governor's  D3340
สารผู้ว่าการภาค February 2023

สโมสรโรตารีจันทบูร จัดกิจกรรม ร่วมกันทำความสะอาดสถานที่สำคัญของ
จังหวัด ซึ่งศาลหลักเมืองจังหวัด ถือเป็นแลนด์มาร์คสำคัญของจังหวัดจันทบุรี ที่
จะเป็นประตูต้อนรับนักท่องเที่ยวต่างๆตลอดจนคนในจังหวัดที่เข้ามากราบไหว้
สักการะขอพร เพื่อความเป็นศิริมงคล 

สโมสรโรตารีกระสัง บุรีรัมย์ ได้มอบเงินให้กองสาธารณสุขเทศบาลตำบล
กระสัง และ  ้มอบเงินช่วยกิ่งกาชาดอำเภอกระสัง เนื่องในวันโรตารี มีน้ำใจ
ให้ความรัก



กิจกรรมสโมสร 
ภาค 3340 มีน้ำใจให้ความรัก
Club Activities 

สโมสรโรตารีชุมแพ ได้จัดกิจกรรมตามโครงการ Empowering girl: วัยรุ่นวัยใสไม่ท้อง
ก่อนวัยอันควร ( Stop Teen Mom) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-5-6 นักเรียนหญิง และ
ชาย รวมทั้งหมด 150 คน ณ ห้องประชุม โรงเรียนเทศบาล ๑ อ.ชุมแพ จ.ขอนแก่น  ใน
วันโรตารี มีน้ำใจ ให้ความรัก
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สโมสรโรตารีอีคลับ ภาค 3340  จัดกิจกรรมปล่อยปู เพื่ออนุรักษ์และฟี้นฟูธรรมชาติทางทะเล ที่หน่วยสาธิตการเลี้ยงสัตว์น้ำภายในอ่าวคุ้งกระเบน อำเภอท่าใหม่

จังหวัดจันทบุรี เพิ่มการขยายพันธุ์ปูทะเล ได้ถึง หนึ่งร้อยล้านตัว

Governor's  D3340
สารผู้ว่าการภาค  February 2023

สโมสรโรตารีพนัสนิคม เนื่องในวันโรตารี มีน้ำใจ ให้ความรัก ร่วมรณรงค์การบริจาคโลหิต
ให้แก่โรงพยาบาลชลบุรี และเลี้ยงอาหารผู้บริจาคโลหิต เจ้าหน้าที่ และ บุคลากรทางการ
แพทย์

สโมสรโรตารีพลูตาหลวง จัดกิจกรรมดี  นำโดย นายกดลฤทัย
ขวัญพรายและสมาชิกไปมอบกระเป๋าเป้ ข้าวโปรตีน และขนม ให้
กับเด็กๆก่อนวัยเรียนที่โรงเรียนอนุบาลอธิษฐาน



กิจกรรมสโมสร 
ภาค 3340
Club Activities 

สโมสรโรตารีชุมแพ นำโดย นย.ณัฐนันท์ กิจจรรยาพร้อมสมาชิก ร่วม
กับ PP. Sasaki M asamitsu RC Omagari D.2540 Japan มอบโต๊ะ
เก้าอี้ จำนวน 60 ชุด ให้กับโรงเรียนหนองขามวิทยาคาร อำเภอชุมแพ
จังหวัดขอนแก่น

สโมสรโรตารีนครพนม  ร่วมกับสโมสรโรตารี Suita West-Japan ภาค 2660 ประเทศ
ญี่ปุ่น มอบเครื่องกรองน้ำ  ให้กับโรงเรียนบ้านแพงพิทยาคม และ โรงเรียนวังยาง
วิทยาคม จังหวัดนครพนม

สโมสรโรตารีกระสัง บุรีรัมย์ ทำกิจกรรม มอบรถวีลแชร์ และที่นอนลม
ไฟฟ้า ให้กับผู้ป่วย ณ บ้านหนองลิง ตำบลกระสัง อำเภอกระสัง จังหวัด
บุรีรัมย์

สโมสรโรตารีร้อยเอ็ด ร่วมกับสนง.พัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์ และ ศูนย์ช่วยเหลือสังคม มอบบัตรประจำตัวคนพิการ และถุง
ยังชีพ ผู้พิการ อ.โพนทราย จ.ร้อยเอ็ด จำนวน 45 ราย เพื่อให้กำลังใจ
และอำนวยความสะดวกแก่กลุ่มเปราะบาง ในเขตพื้นที่ ห่างไกลจาก
จังหวัด ประมาณ 85 กม.

สโมสรโรตารีอีคลับดอลฟินพัทยาอินเตอร์เนชั่นแนลจัดกิจกรรมโครงการสร้างอาชีพ
สอนเพ้นท์เล็บสีเจล+ต่อเล็บ+เทคนิคการใช้เครื่องเจียรพร้อมมอบอุปกรณ์ให้ฟรีมีผู้ให้
ความสนใจเรียนมาจากหลากหลายอาชีพซึ่งผู้ที่เรียนจบหลักสูตรจะได้รับใบประกาศ
และสามารถนำไปประกอบอาชีพเพื่อเลี้ยงตัวเองและครอบครัวได้

สโมสรโรตารีมูลริเวอร์ จัดกิจกรรมบริจาคโลหิต นำโดย นายกกอบสิน ศิริคูณ และ
สมาชิกสโมสร เพื่อต่อชีวิตให้กับผู้อื่น โดยการบริจาคเลือดปกติ 1 ครั้ง สามารถช่วยต่อ
ชีวิตให้กับผู้ป่วยได้ถึง 3 คน ณ โชว์รูมตั้งซุ่นเส่งเฟอร์นิเจอร์




