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ภาค 3340 โรตารสีากล 

       ณ เวลานี� เกิดเหตแุผน่ดินไหวที�ประเทศตรุกี เป�นหนึ�งใน 
เหตแุผน่ดินไหวที�รุนแรงสดุในรอบกว่า 100 ป�ที�ตรุกีเคยเผชิญ 
อีกทั�งยังสง่ผลใหอ้าคารบ้านเรอืนหลายพนัแหง่พงัถล่มเสยี 
หายทําใหมี้ผู้เสยีชวิีตทั�งในตรุกีและซีเรยีเกิน 29,000 ราย 
และ ได้รบับาดเจ็บอีกมากกว่า 80,000 ราย อาคารบ้านเรือน 
หลายพนัหลังถูกทําลาย ทําใหห้ลายครอบครวัต้องพลัดถิ�น 
และต้องเผชญิสภาพอากาศแปรปรวนในชว่งเวลานี�ของป�ที� 
อุณหภูมิต�ากว่าจุดเยือกแข็ง 
     ผู้ประสบภัยต้องการความชว่ยเหลืออยา่งเรง่ด่วน เด็กและ 
ครอบครวัที�ได้รบัผลกระทบ ต้องการ น�าดื�มสะอาด  อาหาร 
ยารกัษาโรค และที�พาํนกัชั�วคราว ภาค 3340 โรตารสีากลจะ 
นาํความชว่ยเหลือ ระดมทนุจัดซื�อ น�าดื�มสะอาด อาหาร ยา 
รกัษาโรค และสิ�งของจําเป�น อื�นๆ โดยสง่มอบรว่มกัน 4 ภาค 
ผา่นศนูย์โรตารปีระเทศไทย ใหกั้บครอบครวัผูป้ระสบภัย

รวมใจช�วยผู�ประสบภยัตรุก ี- ซเีรยี 



President's Message 
สารจากประธานโรตารสีากล

การสรา้งความแข็งแกรง่แก่เด็กผูห้ญงิยิ�งใหญก่ว่าการสรา้งความเสมอภาค

เมื�อไมน่านมานี� ดิฉันได้ใช้เวลาอยูใ่นค่ายผู้ลี�ภัยเนคิเวล (Nakivale) ในยูกันดา ตามความหมายของ
คําว่า “ค่ายลี�ภัย” แล้ว ผู้คนที�อาศัยอยูที่�นั�นมีอิสระที�จะเดินทางไปมาและอยูด้่วยกันแบบตามมี
ตามเกิดเท่าที�จะทําได้ — ซึ�งเป�นสิ�งหนึ�งที�ทําให้สถานที�นี�มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว

ดิฉันมีโอกาสเล่นฟุตบอลกับพวกเด็กผู้ชายและเด็กผู้หญิงที�มาจากสิบกว่าประเทศ และได้พูดคุยกับ
ผู้หญิงที�หลบหนีออกมาจากพื�นที�ที�มีความขัดแย้ง ซึ�งมันเป�นประสบการณ์ของมนุษย์ที�แบง่ป�นผา่น
ทั�งเสียงหัวเราะและน�าตา

ขณะที�ดิฉันเดินไปรอบ ๆ โรงเรียนในค่ายกับครูคนหนึ�ง เธอเล่าให้ดิฉันฟ�งถึงสถิติอันนา่สลดใจเกี�ยว
กับการศึกษาของเด็กผู้หญิง สว่นใหญไ่มผ่า่นชั�นประถมศึกษา หลายคนถูกขายไปแต่งงานตั�งแต่
เด็กเพื�อจ่ายเป�นค่าอาหารให้ครอบครัว ขณะที�ดิฉันมองไปรอบ ๆ เด็กสาวเหล่านี� ดิฉันรู้สึกคับแค้น
ใจอยา่งมาก

งานของเราในการสร้างความแข็งแกรง่ให้แก่เด็กผู้หญิงและสตรียิ�งใหญก่ว่าการสร้างความเสมอ
ภาค - บางครั�งเกี�ยวกับสุขภาพหรือการศึกษา และบางครั�งก็เกี�ยวกับความปลอดภัย แต่ไมว่่าจะเป�น
ด้วยวิธีใด มันก็เกี�ยวกับสิทธิมนุษยชนขั�นพื�นฐานเสมอ

เราสามารถเพิ�มความแข็งแกรง่แก่เด็กผู้หญิงและสตรีให้มากขึ�นได้ และก็สามารถที�จะเผยแผวิ่ธี
การแบง่ป�นเรื�องราวความก้าวหน้าที�สมาชิกโรตารีและพันธมิตรของเราทําสําเร็จตามเป�าหมายให้
กว้างไกลออกไป

เรามีตัวอยา่งผลงานของเราที�สร้างแรงบันดาลใจอยูม่ากมายไมเ่คยขาด ไมว่่าจะเป�นโครงการสิน
เชื�อไมโครเครดิตปลอดดอกเบี�ยสําหรับผู้หญิงในไนจีเรีย ไปจนถึงโครงการในอินเดียที�จัดหา
ผลิตภัณฑ์สุขอนามัยประจําเดือนให้แก่เด็กผู้หญิง มีโครงการหลายร้อยโครงการกําลังเกิดขึ�นในทุก
ๆ ด้านที�โรตารีเน้น และบอ่ยครั�งที�มันสร้างความแตกต่างอยา่งมีนัยและเป�นการชว่ยชีวิตคน

ด้วยการรว่มมือกัน เราสามารถตอบสนองความต้องการและจัดการป�ญหาความเหลื�อมล�าที�เด็กผู้
หญิงทั�วโลกเผชิญอยูทุ่กวันนี�ได้ แต่เราจะต้องติดตามผลกระทบของโครงการเหล่านี�และสร้างความ
ตระหนักให้รู้ว่าเรามีทรัพยากรโรตารีและผู้เชี�ยวชาญเฉพาะด้านอยู ่ ซึ�งรวมถึงกลุ่มปฏิบัติการของ
โรตารี กลุ่มที�ปรึกษาด้านเทคนิคของมูลนิธิโรตารี กลุ่มสันติภาพของโรตารี และกลุ่มอื�น ๆ

มันสําคัญอยา่งยิ�งที�เราจะต้องบอกเล่าเรื�องราวเกี�ยวกับโครงการริเริ�มของเราที�มีผลกระทบในทาง
บวกต่อชีวิตของผู้หญิงและเด็กผู้หญิง ซึ�งเป�นสิ�งสุดท้ายที�ใกล้มาถึงและมีความสําคัญกับดิฉันอยา่ง
มาก นั�นคือการแบง่ป�นเรื�องราวของเราบนโซเชียลมีเดีย ผา่นสํานักขา่วท้องถิ�น ในนิตยสารฉบับนี�
และทุกที�ที�เราสามารถสร้างแรงบันดาลใจให้ผู้อื�นได้

เมื�อท่านทําเรื�องใดก็ตาม มันสําคัญที�จะต้องให้ข้อมูลซึ�งชว่ยให้ครอบครัวโรตารีของเราได้เชื�อมโยง
ถึงกันกับคนอื�น ๆ ที�กําลังทํากิจกรรมในภูมิภาคของตน และกับคนทั�วโลก  ขอให้เรามาแบง่ป�น
ความสําเร็จของเราและเรียนรู้จากกันและกัน แล้วเล่าเรื�องราวของเราสูผู่้ชมผู้ฟ�งกลุ่มใหญ ่ ๆ ด้วย
ความภาคภูมิใจ นี�เป�นชว่งเวลาอันนา่ตื�นเต้นในโรตารี และโลกก็กําลังให้ความสนใจ ขณะที�เรา
ทํางานเพื�อเสริมความแข็งแกรง่แก่สตรีและเด็กผู้หญิงเพื�อก้าวสูศ่ักยภาพของตนเองอยา่งเต็มที� เรา
ก็ได้สร้างเส้นทางใหมข่องการเพิ�มสมาชิกภาพมากขึ�นและมีความรว่มมือมากขึ�นกับพันธมิตรใน
การสร้างการเปลี�ยนแปลงในเชิงบวกที�ยั�งยืน  ขอขอบคุณท่านสําหรับการทํางานอยา่งต่อเนื�องใน
ความพยายามครั�งสําคัญนี�

 
เจนนิเฟอร ์อี. โจนส์
ประธานโรตารสีากล

 
JENNIFER E. JONES

President, Rotary International
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Foundation 
Trustee Chair 's Message 
สารจากประธานกรรมการมูลนธิิ
พลังสนัติภาพของโลก

สิ�งหนึ�งที�นา่ประทับใจเกี�ยวกับโรตารคืีอ เราเป�นได้หลายอยา่งพร้อมกันในเวลาเดียวกัน เรา
เป�นองค์กรบาํเพญ็ประโยชนที์�ลงมอืทํา และยงัเป�นกลุ่มเครอืขา่ยมอือาชพีและชุมชน ไมต้่อง
พดูถึงว่าเป�นที�ที�จะได้พบมติรภาพและความสนกุสนาน

และเวลาที�ท่านไมไ่ด้คํานงึถึงเรื�องนี� ท่านและผมก็ยงัเป�นสว่นหนึ�งขององค์กรสนัติภาพอยู ่ ผม
ได้เหน็สิ�งนี�ในป� พ.ศ.2556 เมื�อผมเป�นผูแ้ทนของโรตารีในการประชุมสมัมนาระดับนานาชาติ
ว่าด้วยการสง่เสรมิการเปลี�ยนผา่นสูป่ระชาธปิไตยอยา่งสนัติสาํหรับประเทศเมยีนมาร์  แมจ้ะ
มคีวามพา่ยแพใ้นเรื�องนี� แต่ขอ้เท็จจรงิที�โรตารไีด้รว่มโต๊ะ ก็แสดงใหเ้หน็ว่าโลกมองเราเป�นผู้
สรา้งสนัติภาพที�ไมถ่กูหยุดยั�งจากป�ญหาที�ยุง่ยากที�สดุ 

เราได้รบัชื�อเสยีงนี�อยา่งไรหรอื?  เราได้โดยผา่นโครงการการเรยีนรู้ที�ชว่ยผูค้นพฒันาความคิด
และมมุมองของพวกเขา และผา่นโครงการน�า สขุาภิบาล และสขุอนามยัที�สร้างพื�นฐานที�เหน็
พอ้งกันสาํหรบัชุมชนที�มคีวามขดัแยง้  กลุ่มปฏิบติัการโรตารเีพื�อสนัติภาพได้สง่เสรมิโครงการ
บาํเพญ็ประโยชนแ์บบลงมอืทํา และการประชุมใหญป่ระจําป�ของเราทําใหค้นหลายพนัคนมา
รวมกันในการเฉลิมฉลองโดยพรอ้มเพรยีงกันทั�วโลก

บางทีสาเหตขุองเรื�องนี�ที�มองเหน็ได้ชดัเจนที�สดุคือโปรแกรมศนูย์สนัติภาพของโรตารี ซึ�งขณะ
นี�อยูใ่นป�ที� 21 ป�จจุบนัผูที้�ได้รบัทนุสนัติภาพโรตารีกว่า 1,600 คนกําลังรณรงค์เพื�อสนัติภาพ
ในกว่า 140 ประเทศ  และในวันที� 1 กมุภาพนัธ ์ เราจะเป�ดรบัสมคัรนกัศึกษาทนุสนัติภาพรุน่
ต่อไป  ขอใหท่้านชว่ยสนบัสนนุนกัสรา้งสนัติภาพในท้องถิ�นของท่านเพื�อเรียนรู้เกี�ยวกับโรตารี
และสมคัรของรับทนุที�ไมเ่หมอืนใครนี�

และอีกไมน่าน เราจะรบัสมคัรนกัศกึษาสาํหรับศนูยส์นัติภาพแหง่ใหมใ่นภมูภิาค
ตะวันออกกลางและแอฟรกิาเหนอื โดยในป�นี�เราเริ�มทํางานกับมหาวิทยาลัยพนัธมติรที�ได้รับ
การคัดเลือกเมื�อเรว็ ๆ นี�  การเพิ�มศนูยแ์หง่นี�ชว่ยสง่เสรมิวิสยัทัศนข์องโรตารใีนการสร้าง
สนัติภาพด้วยการลงมอืทํา ซึ�งเป�นศนูยที์�เกิดขึ�นด้วยเงินบริจาคจํานวน 15.5 ล้านเหรียญของ
มลูนธิอิอตโตและฟราน วอลเตอร ์(Otto and Fran Walter Foundation) ใหแ้ก่มลูนธิโิรตารี 

เมื�อเราจะเฉลิมฉลองครบรอบ 118 ป�ของโรตารีและเดือนแหง่การสร้างสนัติภาพและการ
ป�องกันความขดัแยง้ เรายอ่มภาคภมูใิจในวิธต่ีาง ๆ มากมายที�โรตารีใชเ้พื�อสง่เสริมสนัติภาพ
หากไมม่มีลูนธิโิรตารแีละการสนบัสนนุจากท่านแล้ว สิ�งเหล่านี�จะเป�นไปไมไ่ด้เลย

ท่านสามารถสนบัสนนุงานนี�ได้โดยตรงโดยผา่นทางมลูนธิ ิ โดยเขา้ไปที� rotary.org/donate
และเลือกเรื�องที�เนน้ความสาํคัญในการสรา้งสนัติภาพและการป�องกันความขดัแยง้ และเชน่
เดียวกัน ผมก็ขอเชญิชวนใหท่้านบรจิาคเงินใหกั้บกองทนุถาวรเอียนและจูเลียต ไรซลี์ย์ (Ian
and Juliet Riseley Endowed Fund) ในมลูนธิโิรตารีด้วย เพื�อสนบัสนนุโครงการสนัติภาพ

หากท่านพอล แฮรสิ มองเหน็เราตอนนี� ท่านจะต้องทึ�งกับการเติบโตอยา่งนา่อัศจรรย์ของ
สโมสรเล็ก ๆ ที�เขาก่อตั�งในป� พ.ศ.2448 และพลังแหง่ความดีและสนัติภาพของโลกที�โรตารี
เป�นอยูท่กุวันนี�

เอียน เอช. เอส. ไรซลี์ย์
ประธานกรรมการมูลนธิิ
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สวัสดีมติรโรแทเรยีน ภาค3340 ทกุท่านค่ะ
       เข้าสูเ่ดือนกมุภาพันธ์ 2566 เป�นเดือนแหง่การสรา้งสันติภาพและการป�องกันขอ้
ขัดแยง้ และที�สําคัญเดือนนี� เป�นเดือนที�เป�นวันคล้ายวันเกิด ขององค์กรโรตารขีองเรา
23 กมุภาพนัธ ์ของทกุป� เราจะเฉลิมฉลอง และทํากิจกรรมบําเพญ็ประโยชนอ์ยา่งหนึ�ง
อยา่งใด โดยเฉพาะภาค3340 ของเรา ท่านอดีตประธานโรตารสีากล พชิยั รตัตกุล 
 ท่านมอบถ้วยเกียรติยศไว้ให ้ภาค 3340 สําหรบัสโมสรที�ทํากิจกรรมบําเพญ็ประโยชน์
ดีเด่นที�สุดในวันที� 23 กมุภาพันธ์ ของทกุป� เพื�อเป�นขวัญและกําลังใจใหส้โมสรฯที�ตั�งใจ
ทํากิจกรรม เราจะได้ครอบครองถ้วยเกียรติยศ เป�นเวลา 1 ป� เต็มสําหรบัผูที้�ชนะใน
กิจกรรมซึ�งเราเรยีกว่า “วันมนี�าใจใหค้วามรกั” และสาํหรบัป�นี�มผีูส้ง่กิจกรรมเขา้รว่ม
ประกวดเป�นจํานวนมากใครเป�นผูค้รอบครองรางวัลท่านต้องเขา้ไปอ่านในวารสารฉบับ
นี�ได้เลยค่ะ ก้าวขา้มผา่นครึ�งป�มาแล้ว ทกุท่านจงมุง่มั�นต่อไปเพื�อจุดหมายของพวกเรา
เพื�อชุมชนที�ดีขึ�น สังคมที�ดีขึ�น จากมอืของพวกเราชาวโรแทเรยีน  ขอบคณุทกุสโมสรที�
รว่มกันสรา้งกิจกรรมดีๆสูส่งัคมและชุมชน อยา่ลืม เดือนมนีาคม เรามีการประชุม DC
(District Conference) เราจะสรุปรางวัลเป�นกําลังใจสําหรบัสโมสรต่างๆที�รว่มกันทํา
ตามเป�าหมาย และประสบความสาํเรจ็ อยา่ลืมนะคะ สง่ผลงานเขา้ประกวดกันเยอะๆ
นะคะ  รางวัลรอเพื�อนๆทกุสโมสรอยูค่่ะ

 
              

Governor's Message 
สารจากผูว้า่การภาค

 ด้วยไมตรจิีตแหง่โรตารี
   ผวภ.พรรณธดิา  โรจนว์รรณสนิธุ์
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Q: คณุมคีวามคิดเหน็อยา่งไรเกี�ยวกับ DEI ในวัฒนธรรมไทย
  จากการที�ผมได้เหน็ได้สัมผสัมาผมสังเกตเหน็ว่า DEI (Diversity,
Equity, Inclusion ) นั�นเป�นพฤติกรรมที�ได้รบัการยอมรบัมาอยา่ง
ยาวนานใน ประเทศไทย มนัฝ�งรากลึก ในวัฒนธรรม และ การใช้
ชีวิตประจําวันของคนไทย เชน่ พวกเขาใหค้วามสําคัญกับความ
เหน็ของคนสว่นใหญ ่การแสดงออกของพวกเขา เมื�อเจอ ชาวต่าง
ชาติ เป�นไปในทิศทางบวก มคีวามเขา้อกเข้าใจเสมอ  การตอบ ว่า
ใช ่จะมาก่อนการกล่าว ปฎิเสธเสมอ มากไปกว่านั�น ความคิดเหน็
สว่นตัว มกัจะมาเป�นอันดับ สอง หรอืไมพ่วกเขาจะไม ่ พดู หรอื
แสดง ออกมาใหผู้อื้�นได้ทราบ ผมได้พบเหน็ และสมัผสั ในทกุๆวัน
มนัเป�นการยากที�จะ เขา้ใจวัฒนธรรมอื�นอยา่งถ่องแท้ และมันอาจ
จะมกีารเข้าใจผดิ หรอื เข้าใจไปคนละทิศทางที�พวกเขาต้องการ
สื�อ มนัไมใ่ชแ่ค่การเรยีนรูภ้าษา ซึ�งจรงิๆแล้วมนัถือว่าเป�นการเริ�ม
ต้นที�ดี แต่การเรยีนภาษาก็อาจจะยงัไมเ่พยีงพอที�จะทําใหเ้ขา้ใจ
ในบรบิทที�สื�อถึง ทั�งด้านคําพดูและการกระทํา นอกเหนอื จาก
ความแตกต่างอยา่งมากในเชื�อชาติ ที�อยูอ่าศยั (ทวีป ประเทศ
หรอื จังหวัด) ความพยายามในการเข้าใจซึ�งกันและกันจะเกิดขึ�น
ได้ก็ต่อเมื�อเป�นความต้องการของแต่ละบุคคลเป�นความพยายาม
ของพวกเขาที�จะพิจารณาใชเ้วลาในการคิด ไตรต่รอง ก่อนที�จะ
พูดหรอืจะกระทําอะไร

Q : แล้วคณุทําอยา่งไรใหส้ามารถทํางานรว่มกับสโมสรโรตารี
ได้อยา่งมปีระสทิธิภาพ
หลักๆเลยเป�นเพราะ สมาชิกสโมสรต้องการที�จะชว่ยเหลือผม เมื�อ
ผมอยูใ่นสถานะ ที�ทกุคนเขา้มาหา เมาชว่ยเหลือด้วยความปารถ
นาดี ในแบบของพวกเขาเอง   ความจรงิแล้ว บางครั�งตัวผมเองก็
อาจจะไมไ่ด้รบัการสื�อสาร หรอื สื�อสารตกหล่นบา้ง ด้วยความไม่
ตั�งใจ แต่ตัวเราก็ต้องทําความเข้าใจ อาจจะเกิดจากที�ทั�งเรา และ
พวกเขา มปีระสบการณ์ชวิีต การศกึษา วิธีการทํางาน และ
พฤติกรรม ที�แตกต่างกัน

                                            
 
              

DEI : Diversity Equity and Inclusion   
หลักการอยูร่ว่มกันแมแ้ตกต่าง สูโ่ลกสนัติภาพที�ฝ�นถึง

บทสมัภาษณน์ายกสโมสรชาวต่างชาติ 
นายกสโมสรโรตารหีมากแข้ง Joop Van Spaandonk

ในสโมสรที�ใช้ภาษาไทยในการประชุมเป�นหลัก

Q : มเีคล็ดลับอะไรบา้งในการทํางานรว่มกับคนอื�นที�แตก
ต่างกันค่อนขา้งมาก ทั�งเรื�องภาษา และ วัฒนธรรม

 Think Positive and Always smile      
"คิดบวก และ ยิ�มอยูเ่สมอ"

ยอมรบัว่าวิธกีารแก้ป�ญหา หรอื การตอบสนองต่อป�ญหาที�
แตกต่างกัน พยายามคิดและปฎิบติัไปในทางเดียวกันกับผู้
คนรอบๆตัวคณุ พยายามซมึซบัสิ�งรอบๆด้วยตัวคณุเอง และ
อยา่พยายามเปลี�ยนแปลงคนอื�นใหรู้ไ้ว้ว่างานที�เราทํา
สามารถสําเรจ็ได้ถึงแมว่้าวิธกีารจะไมเ่หมอืนกันก็ตาม มนัไม่
ได้ง่ายที�จะทําตามที� ผมได้อธบิายมา แต่มนัคุ้มค่ามากๆที�จะ
ลองเป�ดใจและทําดู
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Rotary Showcase 
รายงานกิจกรรมบน MyRotary  Part 1
แนะนําทกุสโมสรใหร้ายงานกิจกรรมใน Showcase ในเว็บไซต์ MyRotary เพื�อรายงานกิจกรรมสโมสใหกั้บทางโรตารสีากลได้ทราบ
นอกจากนั�น การแสดงกิจกรรมใน Showcase ยงัสามารถลงเพื�อหาคู่มิตรต่างชาติ หรอื International Partner เพื�อทํา Global Grant
รว่มกันได้อีกด้วย เพื�อเพิ�มโอกาสการเขา้ถึงและการรบัรู ้ และ การเขา้ถึง ของกิจกรรมดีๆ และมีคณุค่าของสโมสรของท่าน เพื�อที�
กิจกรรมดีๆแบบนี�จะได้เกิดขึ�น และ ดําเนินต่อไป 
 
              ขั�นตอนที� 1 : เมื�อเขา้สูร่ะบบ MyRotary ด้วยบญัชผีูใ้ชข้องท่านแล้ว เลือกเมน ู'Take Action' หมายเลขที� 1 ในภาพด้านล่าง แล้วเลื�อน
ไปที�เมนู 'Develop Project' หมายเลขที� 2 แล้ว กดเลือกที� Rotary Showcase ทางด้าน ขวามือ 
 
              

ขั�นตอนที� 2 : เมื�อเข้ามาที�หน้า Rotary Showcase แล้ว ใหก้ดเลือก ‘Add a new project’ เพื�อเพิ�มกิจกรรมของเรา หรอื เลือกกด ‘My
Club Project' เพื�อด ูกิจกรรมของสโมสรที�เคยลงไว้ใน Rotary Showcase แล้ว
 
              

ขั�นตอนที� 3 : เมื�อกดเลือกเพิ�มกิจกรรมแล้วจะม ี กิจกรรมที�เราเคยลงขอ้มูลไว้แล้ว เพื�อไมใ่หล้งกิจกรรมซ�ากับที�เคยลงไว้แล้ว เลื�อนลง
มาข้างล่างสุด แล้วกด เลือก ‘Add a new project’ ในชอ่งสฟี�า หากชอ่งนั�นเป�นสเีทาใหเ้ลื�อเม้าท์เพื�อใหล้งมาถึงข้างล่างสดุ ชอ่งสเีทา
จะเปลี�นเป�นสฟี�าเองค่ะ 
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ขั�นตอนที� 4 : กดชอ่ง ‘Select’ กล่องด้านซา้ย ‘Established project’ เพื�อเพิ�มกิจกรรมที�สโมสรเริ�มต้นดําเนนิการแล้ว หรอืดําเนนิการ
จนเสรจ็สิ�นแล้ว หรอื กด ชอ่ง ‘Select’ กล่องด้านขวา เพื�อลงกิจกรรมที�วางแผนจะหา คู่มิตรต่างชาติ เพื�อทํา Global Grant
              

Rotary Showcase 
รายงานกิจกรรมบน MyRotary  Part 1

ขั�นตอนที� 5 : เริ�มใสข้่อมลูเกี�ยวกับกิจกรรมของสโมสร โดยเริ�มจากชื�อ กิจกรรม ในชอ่ง 'Project Title' ซึ�งพมิพไ์ด้ไมเ่กิน 50 ตัวอักษร
ในชอ่ง 'Overview' แนะนําใหใ้สชื่�อสโมสรก่อน และพมิพเ์กี�ยวกับกิจกรรมโดยสงัเขป และค่อยอธิบายกิจกรรมอยา่งละเอียด เชน่
วัตถปุระสงค์ของกิจกรรม หรอืว่าใคร จํานวนเท่าไหร ่ที�ได้ประโยชนจ์ากกิจกรรมนี� ใน ชอ่ง ‘Detailed description’ ข้อสาํคัญคือการใส่
ข้อมลูในชอ่งที�ม ีเครื�องหมาย ดอกจันสแีดง แบบนี� * ใหค้รบถ้วน
              

ขั�นตอนที� 6 : ใสป่ระเภทของกิจกรรม เชน่กิจกรรมนั�น เกี�ยวกับอะไร ใน Project Category สามารถเลือกได้มากกว่า 1 ตัวเลือก
ชอ่งต่อมา เลือกประเทศที�ทํากิจกรรม ในชอ่ง ‘Project Country/Region’ และใสช่ื�อสถานที�  Project Location และที�อยูกิ่จกรรม
ใน Address
              

ชุมชน
ระหว่างประเทศ
การฝ�กอาชีพ 
เยาวชนคนรุน่ใหม่
              

การหารายได้ 
โรคโปลิโอ
การตอบสนองกับภัยพิบติั
Area of Focus เรื�องเน้นของโรตารี
              การศึกษาขั�นพื�นฐานและการรู้หนังสือ

การพัฒนาเศรษฐกิจและชุมชน
การป�องกันและรักษาโรค
การรักษาสิ�งแวดล้อม
สุขอนามัยของแมแ่ละเด็ก
สันติภาพและการป�องกัน/แก้ไขข้อขัดแย้ง
น�า สุขาภิบาลและสุขอนามัย

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
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Rotary Showcase  
รายงานกิจกรรมบน MyRotary  Part 1

ขั�นตอนที� 7 : ต้องใส ่ เมอืง และ จังหวัดที�ทํา ในชอ่ง City และ State/Province/Territory และ กรอกรหสัไปรศนยี ์ 'Postal
Code/Zip Code' (ถ้าม)ี
              

ขั�นตอนที� 8 : สว่นที� 2 จะเป�นสว่นของการบอกระยะเวลาการทํากิจกรรมดังกล่าว หากเป�นกิจกรรมที�ดําเนนิการเสรจ็สิ�นแล้วให้
เลือกกล่องด้านหน้า ‘This project is complete’
              

ขั�นตอนที� 9 : สว่นที� 3 จะเป�นสว่นของการบอกเรื�องของที�มาของเงินบรจิาคที�นาํมาทําโครงการ หรอื 'Project Funding' หากเป�น
เป�นโครงการ Global Grant หรอื District Grant ใหเ้ลือก Yes, it is ถ้าไมใ่ช ่ใหเ้ลืกชอ่งถัดมา หากไมใ่ชโ้ครงการที�ได้ทุนสมทบจาก
โรตาร ีก็ใสจํ่านวนเงิน ที�แปลงสกลุเงินเป�นดอลล่า ได้เลยในชอ่ง ‘Total Funding' 
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District Governor Visit 
เยีย่มสโมสรโรตารศีลิปาคม อดุรธานีเยีย่มสโมสรโรตารสีรุนารี

ประมวลภาพจากเยี�ยมสโมสรของผูว่้าการภาค

10

เยีย่มสโมสรโรตารสีรุนิทร� เยีย่มสโมสรโรตารโีคราช



11

สโมสรโรตารมีติรภาพขอนแก่น จัดกิจกรรมบรจิาคโลหติในวันโรตารสีากล ซึ�งมผีูเ้ขา้รว่ม
กิจกรรมเป�นจํานวน 78 คน โดยมผีูร้ว่มบรจิาคโลหติ 42 ราย ได้เลือด 38 ถงุ มีผูไ้มผ่า่นเกณท์
4 ราย ได้ผูบ้รจิาคเลือดรายไหม ่21 ราย ได้ปรมิาณเลือด 15,200 ซซี ี
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สโมสรโรตารอํีานาจเจรญิ  วันโรตาร ี มนี�าใจ ใหค้วามรกั ทํา
โครงการมอบทนุการศกึษา ใหกั้บนกัเรยีน โรงเรยีนบา้นทวีผล 
 จังหวัดอํานาจเจรญิ นอกจากนี�แล้วยงัม ี กระเป�าเป� รองเท้า
ตุก๊ตา ขนม นม และอุปกรณกี์ฬา อีกด้วย

กจิกรรมสโมสร 
ภาค 3340 วนัมนีํา้ใจให�ความรกั
Club Activities 

สโมสรโรตารเีมืองขลงุ นําโดย นย.บญัชา ปราศไพรนิ และสมาชกิ ทํากิจกรรมในวันกําเนดิ
โรตารสีากล โดยจัดเป�น 2 กิจกรรม คือ เลี�ยงอาหารกลางวัน ขนม ไอศกรีมนกัเรยีนโรงเรยีน
วัดอิมั�ง อ.ขลงุ จ.จันทบุร ีและ บรจิาคเงิน แจกขา้วสาร และสิ�งของจําเป�นในการดํารงชีวิตให้
ผูป้�วยติดเตียงที�หมูบ่า้นอิมั�ง อ.ขลงุ จ.จันทบุร ี

สโมสรโรตารสีตัหบี นําโดย นายกสโมสร เติมศกัดิ� ได้มอบเงิน
สว่นตัวจํานวน 20,000 บาบ สมทบกับทางสโมสร มอบทนุการ
ศกึษาใหกั้บนกัเรยีนโรงเรยีนบา้นหนองจับเต่า จํานวน 40 ทนุ
เนื�องในวันโรตาร ีมนี�าใจใหค้วามรกั 

สโมสรโรตารนี�าพอง ทํากิจกรรม วันโรตารมีนี�าใจใหค้วามรกั เลี�ยงอาหารกลางวันและตัดผม
ใหน้อ้ง เๆด็กพกิารซ�าซอ้น ที�โรงเรยีนศรสีงัวาลย ์ จังหวัดขอนแก่น มีนกัเรยีนตั�งแต่ชั�นประถม
ต้นจนถึงมธัยมปลายรวมนกัเรยีนทั�งหมด 179 คน และ ทางสโมสรได้มอบเงินใหกั้บทาง
โรงเรยีนเพื�อสมทบทนุอาหารกลางวัน จํานวน 7,000 บาท

สโมสรโรตารชีลบุร ีเลี�ยงอาหารกลางวันนอ้ง  ๆขา้วเหนยีวไก่ทอด
ขนมป�งไสก้รอก ไอศกรมีใหกั้บนกัเรยีนและครูโรงเรยีนโสตศกึษา
จ.ชลบุรเีป�นนกัเรยีนที�มคีวามบกพรอ่งทางการได้ยนิบกพรอ่งทาง
สติป�ญญาและออทิสติก ประมาณ 300 คน



Governor's  D3340
สารผูว้า่การภาค February 2023

สโมสรโรตารศีลิปาคม นําโดย นย.เกศสดุา พฒันเพญ็ พรอ้มสมาชกิ ทํากิจกรรม พลังเยาวสตรี
เพื�อการพฒันาคณุภาพชวิีต โดยสอนสขุอนามยั และ สอนการทําขนมแป�งจี� ณ ศูนยส์งเคราะห์
บุคคลป�ญญาอ่ อน ภาคตะออกเฉยีงเหนอื จังหวัดอุดรธาน ีเนื�องในวันมนี�าใจใหค้วามรัก

กจิกรรมสโมสร 
ภาค 3340 วนัมนีํา้ใจให�ความรกั
Club Activities 

สโมสรโรตารคีณุหญงิโม-โคราช จัดกิจกรรมวันโรตารสีากล มอบความรกัและกําลังใจใหเ้ด็ก
นกัเรยีนโรงเรยีนศกึษาคนตาบอดจังหวัดนครราชสมีาได้สมัผสัธรรมชาติและชวิีตสตัว์โดยใหเ้ด็ก
อ่านอักษรเบลเกี�ยวกับสตัว์และตอบคําถามรบัรางวัลโดยมอบเงินผา้เชด็ตัว น�า ขนม นมกระติก
น�าพานั�งรถรางดสูตัว์ต่าง  ๆ เด็กๆมคีวามสขุมาก จํานวนครูและนกัเรยีนเขา้รว่มกิจกรรมรวม 43
คน เลือนรางจํานวน 18 คน  บอดสนทิ 11 คน   คณุครู 14  คน
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สโมสรโรตารคีรบุรโีคราช มอบรถเขน็วีลแชร ์ ที�นอนลมและ
กระทะไฟฟ�าชว่ยเหลือครอบครวั ผูป้�วยติดเตียง ผา่นทาง โรง
พยาบาลสง่เสรมิ สขุภาพตําบลระกาย อ.เมอืง นครราชสมีา

สโมสรโรตารจัีนทนิมติ เลี�ยงอาหารกลางวันนกัเรยีนและมอบ
เครื�องออกกําลังกายใหกั้บโรงเรยีนบา้นเนนิดินแดงซึ�งมี
นกัเรยีนประมาณ 190 คน  เนื�องในวันโรตารสีากล

สโมสรโรตารรีอ้ยเอ็ด มอบของใชจํ้าเป�นสําหรบัชวิีตประจํา
วัน เสื�อผา้ แพมเพสิเด็ก สนี�า ขนมแซนด์วิช และ รพ.ธวัชบุร ี
 มอบสกุร  10  ตัว เพื�อเพิ�มรายได้ใหค้รอบครวันอ้ง  ๆบา้นพกัเ

สโมสรโรตารมีลูรเิวอร ์  มอบรถวิลแชร ์ จํานวน 10 คันใหกั้บโรงพยาบาลและศนูยส์ง่เสรมิสขุ
ภาพชุมชน  ในจังหวัดอุบลราชธาน ีจํานวน 5 แหง่ เนื�องในวันโรตาร ีมนี�าใจ ใหค้วามรกั
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สโมสรโรตารโีคราช  เนื�องใน “วันโรตารสีากล ” นย.วารุณ ีคปูระทมุศริ ินายกสโมสรนําสมาชกิสโมสรมอบถงุยงัชพีใหผู้พิ้การ ผูป้�วยติดเตียง  กลุม่เปราะบางใน
เมอืง จังหวัดนครราชสมีา  จํานวน 4 ราย  และเลี�ยงอาหารกลางวัน ใหกั้บศนูยก์ารการศกึษาคนตาบอด นครราชสมีา  นําสมาชกิ รว่มมอบรถวีลแชรจํ์านวน 2  คัน
ใหกั้บศนูย์บรกิารสาธารณสขุ 3 สวนพรกิไทย สํานกังานเทศบาลนครนครราชสมีา เพื�อใหผู้พ้กิารยากไรที้�มคีวามต้องการใชวี้ลแชรไ์ด้ยมืใช ้อีกด้วย

กจิกรรมสโมสร 
ภาค 3340 วนัมนีํา้ใจให�ความรกั
Club Activities 

สโมสรโรตารสีกลนคร รว่มทําโครงการนํารอ่ง การป�องกันอัคคีภัยจากไฟฟ�า
ลัดวงจรในครวัเรอืน ณ คุม้กลางธงชยั ลงสํารวจพื�นที� ครวัเรือนที�เขา้รว่ม
โครงการทั�งหมด 20 ครวัเรอืน สํารวจอุปกรณต่์าง  ๆ เกี�ยวกับสายไฟฟ�า เก่าที�
หมดอายุ เบรคเกอร ์ที�สมควรเปลี�ยนอันใหม ่เพื�อความปลอดภัยของประชาชน

สโมสรโรตารจัีนทบุร ีพาสมาชกิมาเยี�ยมผูป้�วยโรคมะเรง็และโรคเบาจืดตาม
โครงการบรกิารชุมชน โดยมคีณะ อสม.และสท.ในพื�นที�มารว่มในกิจกรรมใน
วันที�23กมุภาพนัธซ์ึ�งเป�นวันก่อตั�งโรตารสีากล วันโรตาร ีมนี�าใจ ใหค้วามรกั
สมาชกิมารว่มงาน 31 คน

Governor's  D3340
สารผูว้า่การภาค February 2023

สโมสรโรตารจัีนทบูร จัดกิจกรรม รว่มกันทําความสะอาดสถานที�สําคัญของ
จังหวัด ซึ�งศาลหลักเมอืงจังหวัด ถือเป�นแลนด์มารค์สําคัญของจังหวัดจันทบุร ี ที�
จะเป�นประตตู้อนรบันกัท่องเที�ยวต่างๆตลอดจนคนในจังหวัดที�เขา้มากราบไหว้
สกัการะขอพร เพื�อความเป�นศริิมงคล 

สโมสรโรตารกีระสงั บุรรีมัย ์ได้มอบเงินใหก้องสาธารณสขุเทศบาลตําบล
กระสงั และ  ้มอบเงินชว่ยกิ�งกาชาดอําเภอกระสงั เนื�องในวันโรตาร ีมนี�าใจ
ใหค้วามรกั



กจิกรรมสโมสร 
ภาค 3340 มนีํา้ใจให�ความรกั
Club Activities 

สโมสรโรตารชุีมแพ ได้จัดกิจกรรมตามโครงการ Empowering girl: วัยรุน่วัยใสไมท้่อง
ก่อนวัยอันควร ( Stop Teen Mom) ระดับชั�นมธัยมศกึษาป�ที� 4-5-6 นกัเรยีนหญงิ และ
ชาย รวมทั�งหมด 150 คน ณ หอ้งประชุม โรงเรยีนเทศบาล ๑ อ.ชุมแพ จ.ขอนแก่น  ใน
วันโรตาร ีมนี�าใจ ใหค้วามรกั
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สโมสรโรตารอีคีลับ ภาค 3340  จัดกิจกรรมปล่อยปู เพื�ออนรุกัษ์และฟ��นฟธูรรมชาติทางทะเล ที�หนว่ยสาธติการเลี�ยงสตัว์น�าภายในอ่าวคุง้กระเบน อําเภอท่าใหม ่
จังหวัดจันทบุร ีเพิ�มการขยายพนัธุปู์ทะเล ได้ถึง หนึ�งรอ้ยล้านตัว

Governor's  D3340
สารผูว้า่การภาค  February 2023

สโมสรโรตารพีนัสนิคม เนื�องในวันโรตาร ีมนี�าใจ ใหค้วามรกั รว่มรณรงค์การบรจิาคโลหติ
ใหแ้ก่โรงพยาบาลชลบุร ี และเลี�ยงอาหารผูบ้รจิาคโลหติ เจ้าหนา้ที� และ บุคลากรทางการ
แพทย์

สโมสรโรตารพีลตูาหลวง จัดกิจกรรมดี  ๆ นําโดย นายกดลฤทัย
ขวัญพรายและสมาชกิไปมอบกระเป�าเป� ขา้วโปรตีน และขนม ให้
กับเด็กๆก่อนวัยเรยีนที�โรงเรยีนอนบุาลอธษิฐาน



กจิกรรมสโมสร 
ภาค 3340
Club Activities 

สโมสรโรตารชุีมแพ นําโดย นย.ณฐันนัท์ กิจจรรยาพรอ้มสมาชกิ รว่ม
กับ PP. Sasaki M asamitsu RC Omagari D.2540 Japan มอบโต๊ะ
เก้าอี� จํานวน 60 ชุด ใหกั้บโรงเรยีนหนองขามวิทยาคาร อําเภอชุมแพ
จังหวัดขอนแก่น

สโมสรโรตารนีครพนม  รว่มกับสโมสรโรตาร ีSuita West-Japan ภาค 2660 ประเทศ
ญี�ปุ�น มอบเครื�องกรองน�า  ใหกั้บโรงเรยีนบา้นแพงพทิยาคม และ โรงเรยีนวังยาง
วิทยาคม จังหวัดนครพนม

สโมสรโรตารกีระสงั บุรรีมัย ์ทํากิจกรรม มอบรถวีลแชร ์และที�นอนลม
ไฟฟ�า ใหกั้บผูป้�วย ณ บา้นหนองลิง ตําบลกระสงั อําเภอกระสัง จังหวัด
บุรรีมัย์

สโมสรโรตารรีอ้ยเอ็ด รว่มกับสนง.พฒันาสงัคมและความมั�นคงของ
มนษุย ์และ ศนูยช์ว่ยเหลือสงัคม มอบบตัรประจําตัวคนพกิาร และถงุ
ยงัชพี ผูพ้กิาร อ.โพนทราย จ.ร้อยเอ็ด จํานวน 45 ราย เพื�อให้กําลังใจ
และอํานวยความสะดวกแก่กลุม่เปราะบาง ในเขตพื�นที� หา่งไกลจาก
จังหวัด ประมาณ 85 กม.

สโมสรโรตารอีคีลับดอลฟ�นพทัยาอินเตอรเ์นชั�นแนลจัดกิจกรรมโครงการสรา้งอาชพี
สอนเพน้ท์เล็บสเีจล+ต่อเล็บ+เทคนคิการใชเ้ครื�องเจียรพรอ้มมอบอุปกรณใ์หฟ้รีมผีูใ้ห้
ความสนใจเรยีนมาจากหลากหลายอาชพีซึ�งผูที้�เรยีนจบหลักสตูรจะได้รบัใบประกาศ
และสามารถนําไปประกอบอาชพีเพื�อเลี�ยงตัวเองและครอบครวัได้

สโมสรโรตารมีลูรเิวอร ์ จัดกิจกรรมบรจิาคโลหติ นําโดย นายกกอบสนิ ศริคิณู และ
สมาชกิสโมสร เพื�อต่อชวิีตใหกั้บผูอื้�น โดยการบรจิาคเลือดปกติ 1 ครั�ง สามารถชว่ยต่อ
ชวิีตใหกั้บผูป้�วยได้ถึง 3 คน ณ โชว์รูมตั�งซุน่เสง่เฟอรน์เิจอร์




